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БОКС

Қазақстандағы 
сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы 
әрекет кезіндегі 
гендерлік теңдік 
ұстанымы
Жақында жүргізілген зерттеулер 
дерегіне сүйенсек, үкіметтегі 
лауазымды қызметтердің көбінде 
әйелдер отырған елдерде (гендерлік 
теңдік сақтаудың нағыз үлгісі) 
короновирус инфекциясына қарсы 
жүргізілген жұмыстар жақсы нәтиже 
берген. Мемлекеттік басқарудағы 
гендерлік теңдестірілген жүйенің 
осындай жетістігі заманауи 
мемлекеттің демократиялық 
даму жолындағы мақсаты мен 
жетістіктеріне қалай ықпал ететінін 
қарастыруға жетеледі. Мысалы, 
сыбайлас жемқорлықты жою және 
сыбайлас жемқорлықты болдырмау 
шараларын сәтті іске асыруға қалай 
ықпал ететінін қарастырдық.

Бұл еңбекте «Қазақстандағы жемқорлықтың 
қазіргі жағдайына заң шығаратын және атқа-
рушы мекемелерде әйелдер қосалқы рөл 
атқарғаны қаншалықты әсер етіп отыр?»

деген сұраққа жауап іздейміз. Тиісті зерт-
теу жұмыстарын сараптағанда Қазақстанда 
гендерлік теңдік пен сыбайлас жемқорлыққа 
қарсы күрес арасындағы байланыс әлі күнге 
дәстүрлі және дәстүрлі емес әдістемеге сүй-
еніп зерттелмегенін анықтадық. 
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Нефтяники и железнодорожники 
массово выступили 

с требованиями в Мангистау, 
замечен «спецназ»

Нефтяники и железнодорожники 
Мангистауской области массово 
выступили с требованиями, на месте 
массового выступления работников 
ТОО «WestOilSoftware» замечены 
лица в одежде, которая характерна 
для сотрудников специальных 
подразделений силовых структур, 
передает корреспондент агентства 
КазТАГ.

«Мы, работники WestOil, что в Мангистауской 
области, ранее выдвинули свои требования в 
рамках закона, которые не были выполнены. В 
связи с невыполнением этих требований мы, 
пользуясь своим конституционным правом, 
пошли на крайние меры, в частности, сегодня, 
11 декабря, вышли на улицу», – сказал предста-
витель нефтяников в субботу на видео, которое 
распространилось в интернете.

Также распространяется видео, на котором 
на месте массового выступления нефтяников 
замечены лица, одетые в форму представителей 

силовых структур. В описании к распространя-
емому видео указанные лица названы «спецна-
зом».

В государственной инспекции труда Манги-
стауской области утверждают, что два из трех тре-
бований работников компании WestOilSoftware 
не являются основанием для трудового спора, 
«о чем они были предупреждены на заседании 
трудового арбитража».

«Одно требование работников удовлетво-
рено, поэтому принятие работниками решения 
о проведении забастовки является необосно-
ванным в соответствии с трудовым законода-
тельством. Руководитель ведомства разъяснил 
нормы трудового законодательства относи-
тельно требований работников указанной ком-
пании. Эти требования были рассмотрены в 
примирительной комиссии и на заседании 
трудового арбитража, который был создан в 
целях урегулирования спора и рассмотрения 
возможности решения проблемных вопросов.



2 СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ
№42(42) / 21–27 ДЕКАБРЯ 2023 г.
ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА
АЛМАТЫ

ВЛАСТЬ

Министерство 
национальной 
экономики Казахстана 
сделало заявление 
касательно компании 
Elem Group, которую 
подозревают в 
поставках для нужд 
армии России, передает 
корреспондент 
агентства.

«7 декабря ТОО «Elem 
group» была включена в спи-
сок («entity list») бюро про-
мышленности и безопасно-
сти министерства торговли 
США. Стоит отметить, что 
с мая 2023 года ТОО «Elem 
group» не ведет внешне-
торговую деятельность. 
Введенные ограничения 
подразумевают, что впредь 
поставщики из США не смо-
гут направлять компаниям, 
попавшим в данный спи-
сок, американские товары 
без получения перед этим 
специальной лицензии», – 
заявили в МНЭ Казахстана 
в понедельник.

Согласно информации, 
«компании, попавшие под 
ограничения минторга США, 
могут продолжать осущест-
влять свою деятельность, за 
исключением работы с аме-
риканскими контрагентами».

«В данном списке также 
находятся предприятия из 
развитых стран, таких как 
Германия, Япония, Бельгия, 
Великобритания и других. 
Важно учесть, что это не вто-

ричные санкции, то есть не 
относится к блокирующе-
му списку Управления по 
контролю за иностранными 
активами (OFAC) минфина 
США (SDN list)», – говорится 
в заявлении.

Напомним, 17 декабря 
КазТАГ сообщал, что казах-
станскую компанию Elem 
group подозревают в постав-
ках для нужд российской 
армии в Украине.

СЕРГЕК

Система «Сергек» 
будет фиксировать 
не пропускающие 
пешеходов на «зебре» 
автомобили и не 
пристегнутых ремнями 
безопасности водителей 
и пассажиров, сообщает 
официальный 
интернет-ресурс 
министерства 
внутренних дел.

«Интеллектуальная си-
стема общественной и до-
рожной безопасности Sergek 
будет фиксировать водите-
лей, игнорирующих людей 
на пешеходных переходах. 
Пилот стартовал в Алматы», 
– говорится в сообщении во 
вторник.

Целью проекта названо 
укрепление транспортной 
дисциплины водителей и 

снижение количества наез-
дов на пешеходов.

«Как показывает анализ, 
за 11 месяцев текущего года 
под колесами автомобилей 
погибли 556 пешеходов, из 
них 478 на пешеходных пе-
реходах. Повышение води-
тельской дисциплины бла-
гоприятно сказывается на 
снижении числа ДТП со смер-
тельным исходом», – сказала 
старший инспектор по осо-
бым поручениям комитета 
административной полиции 
МВД РК Актоты Боранова.

Все фиксации будут осу-
ществляться в соответствии 
со статьей 600 (непредо-
ставление преимущества в 
движении пешеходам или 
иным участникам дорожного 
движения) КоАП РК.

«К примеру, если авто-
мобиль проехал после пе-

шехода, это не считается 
нарушением правил дорож-
ного движения. Однако если 
водитель не уступил дорогу 
пешеходу и не остановился, 
ему будет выписан штраф», 
– уточнили в МВД.

Также будет зафикси-
ровано административное 

правонарушение, если как 
пешеход, так и транспортное 
средство находятся в одной 
зоне пересечения.

«Наша интеллектуальная 
система общественной и до-
рожной безопасности созда-
на для того, чтобы не про-
сто фиксировать нарушения 

ПДД, а видеть потенциально 
опасных водителей, предот-
вращая дорожно-транспорт-
ные происшествия. Поэтому 
мы разрабатываем все но-
вые механизмы мониторинга 
возможных нарушений пра-
вил дорожного движения. 
Одно из новшеств – фикса-
ция водителей, не пропуска-
ющих пешеходов. Мы наде-
емся, что с его внедрением 
пешеходы смогут спокойно 
пересекать дорогу, не опа-
саясь за свою жизнь», – от-
метили разработчики.

Кроме того, интеллекту-
альная система в пилотном 
режиме начнет фиксиро-
вать и такое нарушение ПДД 
как непристегнутый ремень 
безопасности у водителя и 
пассажиров переднего си-
денья транспортного сред-
ства.

«Сергек» будет выявлять не пропускающих пешеходов водителей 
и не пристегнутых пассажиров

Власти Казахстана 
сделали заявление по 

подозреваемой в поставках 
для армии России 

компании

ШКОЛЫ

В 26 школах Кызы-
лординской области 
преподавали лица с 
судимостью и состоя-
щие на психиатриче-
ском учете, сообщает 
пресс-служба проку-
ратуры.

«Прокуратурой обла-
сти проводится проверка 
в местных учреждениях 
среднего образования, в 
ходе которой обнаружены 
грубейшие нарушения. В 
26 школах выявлены слу-

чаи трудоустройства пе-
дагогов без проведения 
конкурсов, а также трудо-
устроены лица, имевшие 
судимость и состоящие 

на «Д» учете в медучреж-
дениях», – говорится в со-
общении.

Прокурорами выявле-
но свыше 200 нарушений 
санитарно-эпидемиоло-
гических требований и 
пожарной безопасности. 
В отдельных школах не 
устранены «слепые зоны», 
имеются неработающие 
видеокамеры, что препят-
ствуют осуществлению 
качественного монито-
ринга ситуации.

Сообщается, что уче-
ники без контроля на уро-
ках информатики свобод-
но посещали сайты для 
взрослых и азартных игр.

«В одну из школ горо-
да Кызылорда на работу 
принят работник, кото-
рый ранее привлекался 
к уголовной ответствен-
ности за «сводничество», 
а в другом случае уроки 
преподает педагог, состо-
ящий на «Д» учете у врача 
психиатра», – сообщает 
прокуратура.

Выявлены факты тру-
доустройства работников 
по поддельным дипломам, 
по которым начаты досу-
дебные расследования.

В 26 школах Кызылординской 
области преподавали лица 
с судимостью и состоящие 
на психучете
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КАДРОВЫЕ ПЕРЕСТАНОВКИ

СТАТУС

Жаннат Дубирова назначе-
на вице-министром про-
мышленности и строитель-
ства Казахстана, сообщает 
пресс-служба премьер-ми-
нистра.

«Постановлением прави-
тельства Республики Казахстан 
Дубирова Жаннат Балгабаевна 
назначена вице-министром про-
мышленности и строительства», 
– говорится в сообщении во втор-
ник.

Дубирова с 2022 года по на-
стоящее время была заместите-
лем руководителя бюро нацио-
нальной статистики агентства по 
стратегическому планированию 

и реформам, до этого в 2017-2022 
годы она возглавляла ГКП на ПХВ 
«Городской центр мониторинга 
и оперативного реагирования» 
акимата Астаны, а еще раньше – 
в 2016-2017 годы занимала пост 
заместителя председателя прав-
ления АО «Астана Innovations».

Жаннат Дубирова 
назначена вице-министром 
промышленности и 
строительства Казахстана

СУД

Суд Восточно-Казахстанской 
области отказал племяннику 
экс-президента Нурсултана 
Назарбаева Кайрату Саты-
балды в условно-досрочном 
освобождении (УДО) после 
нарушения и его нестабиль-
ного поведения, сообщает Bes.
Media.

«В удовлетворении ходатайства 
осужденного Кайрата Сатыбалды о 
замене наказания в виде лишения 
свободы на ограничение свободы 
отказать», – сказал судья.

По данным суда, у Сатыбалды 
есть нарушение и нестабильное 
поведение, поэтому суд решил, 
что преждевременно подавать хо-
датайство.

Напомним, племянник Назар-
баева отбывает срок за хищения и 
причинение имущественного вреда 
двум компаниям. 26 сентября суд 
приговорил Сатыбалды к шести 
годам лишения свободы.

Около 19,5 тыс. 
этнических казахов 
получили за 11 месяцев 
статус қандаса в 
Казахстане, сообщает 
пресс-служба 
министерства труда и 
социальной защиты 
населения.

«По состоянию на 1 де-
кабря 2023 года на истори-
ческую родину вернулись 
и получили статус кандаса 
19 476 этнических казахов. 
Всего с 1991 года в респу-
блику вернулись 1,1265 млн 
этнических казахов. Более 
половины кандасов (51,9%), 
прибывших в Казахстан с на-
чала текущегогода являются 
выходцами из Узбекистана, 
19,6% – из КНР, 10,8% – из 
Монголии, 8,5% – из Тур-
кменистана, 7,2% – из России 
и 2% – из других стран», – 
говорится в сообщении во 
вторник.

По состоянию на 1 дека-
бря текущего года, число 
этнических переселенцев 
трудоспособного возраста 
составляет 60,5%, несовер-
шенолетние 30,9% и пенси-
онеры 8,6%.

«Из числа кандасов тру-
доспособного возраста по 
уровню образования 15,3% 
имеют высшее образование, 
33,6% среднее специальное 

образование, 42,8% общее 
среднее образование и 8,3% 
не имеют образования», – 
сказано в сообщении.

Прибывшие этнические 
казахи поселились в различ-
ных регионах республики.

«Вместе с тем для рассе-
ления кандасов определены 
следующие трудодефицит-
ные регионы: Акмолинская, 
Абайская, Костанайская, 
Павлодарская, Восточно– и 
Северо-Казахстанская об-
ласти. Квота приема канда-

сов в регионах расселения 
на 2023 год составляет 2337 
человек. По состоянию на 1 
декабря 2023 года в регионы 
расселения переселено 2053 
кандаса. Кандасам, рассе-
ляющимся в вышеуказанных 
регионах, предоставляются 
меры государственной под-
держки в виде субсидии на 
переезд – единовременно в 
размере 70 МРП (Т241,5 тыс.) 
на главу и каждого члена се-
мьи; на найм жилья и оплату 
коммунальных услуг – еже-

месячно в течение одного 
года в размерах от 15 до 30 
МРП (от Т51,7 тыс. до Т103,5 
тыс.)», – уточнили в МТСЗН.

По данным ведомства, с 
начала года различные меры 
поддержки были оказаны 
1630 кандасам.

«В частности, 614 человек 
были трудоустроены на по-
стоянную работу, единовре-
менные субсидии получили 
1630 человек, а 513 кандасам 
были субсидированы жи-
лищные расходы. Вместе с 

тем в целях повышения эф-
фективности добровольного 
переселения приняты ин-
ституциональные меры по 
поддержке работодателей, 
участвующих в переселении 
граждан в северные регионы. 
Внедрен сертификат эко-
номической мобильности 
для покупки, строительства 
жилья или для покрытия ча-
сти первоначального взноса 
по ипотечным жилищным 
займам единовременно на 
безвозмездной и безвозврат-
ной основе в размере 50% от 
стоимости жилья или до Т4 
млн на семью», – добавили 
в минтруда и соцзащиты на-
селения.

В МТСЗН напомнили, что 
в 2023 году в пилотном ре-
жиме был реализован ме-
ханизм присвоения статуса 
кандаса по принципу «од-
ного окна» через посольства 
Казахстана.

«В рамках пилота можно 
решить вопрос о посещении 
нашей страны, месте рабо-
ты, возможностях предо-
ставления жилья и получить 
статус кандаса без въезда на 
территорию республики. На 
сегодняшний день в новом 
формате через загранучреж-
дения республики принято 
2058 заявлений (690 семей) 
от этнических казахов», – 
добавили в ведомстве.

Суд отказал Кайрату Сатыбалды 
в УДО после нарушения и его 
нестабильного поведения

Около 19,5 тыс. этнических казахов получили 
за 11 месяцев статус қандаса в Казахстане
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Так, одно из трех требова-
ний – модернизация авто-
транспорта, спецтехники, 
неоднократно обсуждались 
с представителями компаний 
«КазМунайГаз» и «Ойл Транс-
порт Корпорейшэн». Боль-
шинством голосов на заседа-
нии трудового арбитража 16 
ноября было принято прото-
кольное решение об удовлет-
ворении требования об обнов-
лении транспортной техники 
по предложенной програм-
ме, компанией «КазМунай-
Газ», – заявили чиновники.

Вместе с тем, заяви-
ли они, «требование о пе-
реводе в штат компании 
«Ойл Транспорт Корпо-
рейшэн» и внедрению еди-
ной системы оплаты тру-
да (ЕСОТ) нацкомпанией 
КМГ, для работников ТОО 
«WestOilSoftware», не были 
рассмотрены, так как эти 
вопросы не являются пред-
метом для трудового спора 
и их решения не входят в 
компетенцию работодателя 
ТОО «WestOilSoftware».

«Эти два требования не 
являются трудовым спором в 
соответствии с трудовым за-
конодательством. По данно-
му вопросу имеется подроб-
ное пояснительное письмо 
министерства труда. Кроме 
того, неоднократно прово-
дились разъяснительные 
работы с работниками ТОО 
«WestOilSoftware», со сторо-
ны государственных органов 
и представителями «Каз-
МунайГаза». В настоящее 
время коллективный спор 
считается урегулированным, 
поскольку одно требование 
исполнено, а два других не 
являются трудовым спором. 
В связи с этим, принятие ра-
ботниками решения о прове-
дении забастовки является 
необоснованным в соответ-
ствии с трудовым законо-
дательством», – заявили в 
инспекции труда.

Также, по словам чи-
новников, в соответствии 
с подпунктом 2-1 пункта 1 
статьи 176 Трудового кодекса 
на опасных производствен-
ных объектах, приостановка 
деятельности которых свя-

зана с тяжелыми и опасны-
ми последствиями, если не 
обеспечена бесперебойная 
работа основного оборудо-
вания, механизмов.

«Забастовки на данных 
предприятиях запрещены 
трудовым законодатель-
ством, в связи с тем, что они 
обеспечивают деятельность 
опасных производственных 
объектов АО «ММГ» (явля-
ется предприятием непре-
рывного цикла), приоста-
новление ее деятельности 
может повлечь необрати-
мые последствия для про-
изводственного процесса. 
Работодатель имеет право 
обратиться в суд для призна-
ния забастовки незаконной, 
соответственно судом будет 
дана правовая оценка. В слу-

чае признания забастовки 
незаконной к участникам 
могут быть приняты меры 
ответственности, предусмо-
тренные действующим зако-
нодательством», – заявили 
госинспекции труда.

Помимо этого, стало из-
вестно о том, что с требова-
ниями улучшения условий 
труда и отставки руковод-
ства выступили и железно-
дорожники Мангистауской 
области.

«Мы поддерживаем тре-
бования железнодорожни-
ков из Бейнеу», – заявили на 
видео железнодорожники 
Жанаозена.

Ранее сотрудники АО 
«Национальная компания 
«Қазақстан темір жолы» 
(КТЖ) в Бейнеу потребова-
ли увольнения их руково-
дителя, пожаловавшись на 
притеснения с его стороны.

В пресс-службе аки-
ма Мангистауской области 
пообещали прокомменти-
ровать ситуацию позже. 
Редакция КазТАГ также об-
ратилась за комментари-
ями в пресс-службу КТЖ, 
однако не дождалась ответа 
ввиду того, что ранее уже 
был зафиксирован факт не 
предоставления со стороны 
пресс-службы нацкомпании 
ответа на запрос.

Забастовку работников 
ТОО «West Oil Software» в 
Мангистауской области при-
знали незаконной, сообщила 
пресс служба Каракиянского 
районного суда.

«В Каракиянский район-
ный суд обратилось ТОО 
«West Oil Software» с иском 
к работникам о признании 
забастовки незаконной. Ре-
шением суда требование 
истца удовлетворено, за-
бастовка работников ТОО 
«West Oil Software» признана 

незаконной», – говорится в 
сообщении.

«Работники не предупре-
дили работодателя о про-
должительности времени 
забастовки, не предъяви-
ли минимум требовании, 
подлежащих исполнению. 
Кроме того, Жетыбайское 
управление технологиче-
ских транспортов ТОО «West 
Oil Software» относится к 
опасным производственным 
объектам, приостановка де-
ятельности которых связана 
с тяжелыми и опасными по-
следствиями», – заключили 
в суде.

В селе Жетыбай Манги-
стауской области идет седь-
мой день забастовки нефтя-
ников компании West Oil, 
сообщает «Радио Азаттык».

«Сегодня уже неделя, как 
бастуют более 500 рабочих 
компании West Oil в селе 
Жетыбай Мангистауской об-
ласти. Как сообщает корре-
спондент Азаттыка с места 
событий, в селе усилена ох-
рана, а на улицах стало боль-
ше полиции», – говорится в 
сообщении.

Рабочие вышли на за-
бастовку 11 декабря. Сей-
час туда отправлен отряд 
специального назначения. 
«Азаттык» пишет, что его 
разместили в местном Доме 
культуры.

«Нефтяники и граждан-
ские активисты, приехавшие 
из Жанаозена в Жетыбай, 
выразили свою поддержку 
бастующим рабочим West 
Oil, заявив, что они недо-
вольны тем, что никто из 

представителей власти к 
ним не вышел», – сообщает 
корреспондент.

Протестующие заявляют, 
что не разойдутся, пока их 
требования не будут выпол-
нены.

ТОО «West Oil Software» 
заявило об угрозе аварии на 
скважинах в связи с заба-
стовкой нефтяников в Ман-
гистауской области, переда-
ет корреспондент агентства 
КазТАГ.

«Между ТОО «ОТК» и 
ТОО «WOS» существует 
действующий долгосрочный 
договор до 2027 года. Ком-
пания намерена исполнить 
свои обязательства в полном 
объеме, с участием бастую-
щих работников или без них. 
В связи с незаконной заба-
стовкой существует угроза 
аварии на нефтяных сква-
жинах, что может повлечь 
вред окружающей среде и 
здоровью граждан, а также 
существенный экономиче-
ский ущерб заказчику», – го-
ворится в распространенном 
в понедельник сообщении.

Также в компании заяви-
ли, что в связи с забастовкой 
ежедневно несут «убытки 
свыше 23 млн тенге за не-
исполнение условий кон-
тракта».

«Компания в полной мере 
исполняет требования кол-
лективного договора и тру-
дового законодательства. 
Компания обеспечивает ра-
ботников заработной пла-
той, которая в сравнении 
превышает заработные пла-
ты других нефтесервисных 
предприятий. Доводы басту-
ющих не соответствуют дей-
ствительности. Требования 
работников рассмотрены и 
разрешены в соответствии 
с законодательством. Ком-
пания выступает против вы-
полнения требований о пе-
реводе работников в состав 
КМГ и приведения заработ-
ных плат работников к уров-
ню Единой системы опла-
ты труда КМГ (ЕСОТ КМГ), 
так как данные вопросы не 
могут являться предметом 
трудового спора между ра-
ботодателем и работника-
ми. Компания поддерживает 
предложение ТОО «ОТК» и 
КМГ по обновлению мате-
риально-технической базы», 
– сказано в сообщении.

ЗАБАСТОВКА 

Нефтяники и железнодорожники 
массово выступили 

с требованиями в Мангистау, 
замечен «спецназ»
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Қазақстанда акаде-
миялық ғылыммен 
айналысатындарға 
бағытталған жаңа ипо-
текалық бағдарламасы 
іске қосылды.

Еліміздің мың жас ғалы-
мы жеңілдетілген шарттар-
мен пәтер ала алады.

Олар 20 миллион тең-
гені 19 жылға дейін ала 
алады. Ол үшін 10 пайыз 
алғашқы жинақ болса жет-
кілікті. 9 жылдан соң ай 
сайынғы ипотека төлемі екі 
есеге азаяды. 

36 адам осы бағдарла-
мамен үй алып үлгерген. 
Жас ғалымдарға арналған 
жаңа тұрғын үй бағдарла-
масына 16,5 миллиард тең-
ге бөлінді.

16 желтоқсанда 9:00-
дегі жағдай бойынша 
ауа райының нашар-
лауына байланысты 
5 облыста республика-
лық маңызы бар 8 жол 
учаскесінде көлік 
қозғалысына шектеу 
енгізілді. 

Жетісу облысы: 
Үшарал-Достық, Көк-

тұм станциясынан Достық 
станциясына дейін (100 км).

«Шектеу ауа райының 
бұзылауына байланысты 
енгізілді және транспорт-
тық барлық түріне қатысты. 
68 жүк көлігі жолда тұр», 
– делінген ҚазАвтоЖол ха-
барламасында. 

Алматы облысы:
Алматы-Ташкент-Тер-

мез облысы, Жаңақұрылыс 
ауылынан Жамбыл облы-
сының шекарасына дейінгі 
учаске (84 км).

Атырау облысы:
Ақтөбе-Атырау-РФ 

шекарасы, 712-893 шақы-

рымдар, Жанбай ауылынан 
РФ шекарасына дейін.

Жамбыл облысы:
Алматы-Ташкент-Тер-

мез, Кенен ауылынан Қай-
нар ауылына дейін, 95 км;

Шу-Қайнар, 56 км;
Алматы-Ташкент-Тер-

мез, Қайнар ауылынан Түр-
кістан облысының шекара-
сына дейін, 354 км;

Алматы-Ташкент-Тер-
мез, Алматы облысынан 
Қайнар ауылына дейін, 95 
км.

Түркістан облысы:
Алматы-Ташкент-Тер-

мез, Мешат ауылынан 
Жамбыл облысының ше-
карасына дейін, 62 км.

«Қазір республикалық 
жолдың 846 шақырымы-
на шектеу енгізілді. Қайта 
жабылған учаскелерде 118 
көлік, соның ішінде 98 жүк 
көлігі мен 20 жеңіл көлік 
жиналды. Республикалық 
жолда 260 бірлік техни-
ка жұмылдырылды», – деп 
қосты компания өкілдері.

Елімізде жас ғалымдарға 
арналған жаңа ипотекалық 
бағдарлама іске қосылды

Еліміздің 5 облысында 
көлік қозғалысына шектеу 
енгізілді

БАҒДАРЛАМА

ШЕКТЕУ

ИНТЕРНЕТ

СОТ

Интернет жылдам-
дығы бойынша рей-
тингте барлығы 64 ел 
бар. Соның ішінде 
Қазақстан 60-орында 
тұрақтады.

Экономикалық зерт-
теулер институтының 
сарапшылары интернет 
жылдамдығы цифрлық ин-
фрақұрылымды дамытудың 
негізгі параметрлерінің бірі 
екенін атап өткен.

Қазақстан 2023 жылғы 
IMD әлемдік бәсекеге қа-

білеттілік рейтингінде 34,2 
Мбит/с-пен интернет өткі-
зу қабілетінің жылдамдығы 
бойынша 64 елдің ішінде 60-
шы орынға ие болды. Жалпы 
алғанда, соңғы 5 жылдағы 
интернет өткізу қабілеттілі-
гінің баяу өсуіне байланысты 
бұл көрсеткіштің теріс дина-
микасын атап өткен жөн», – 
делінген мәлімдемеде.

Сонымен қатар, рей-
тингке Қазақстанға қараған-
да интернет жылдамдығы 
жоғары Кувейттің қосылуы 
әсер еткен.

Рейтингке қатысушы ел-
дер арасында ең жоғары 
жылдамдықты интернет 
Сингапурда (179,4 Мбит/с), 
Исландияда (175,9 Мбит/с), 
АҚШ-та (162,3 Мбит/с), Ру-
мынияда (159,4 Мбит/с) 
және Таиландта (158,5 
Мбит/с) байқалады.

Аутсайдерлер тізімін 
Ботсвана (8,2 Мбит/с), 
Венесуэла (13,3 Мбит/с), 
Индонезия (18,6 Мбит/с), 
Түркия (24,7 Мбит/с) және 
Қазақстан (34,2 Мбит/с) 
бастап тұр.

Қазақстанда шыршаны 
шауып алған адам 10 
жылға дейін соттала-
ды. Бұл туралы КТК те-
леарнасы хабарлайды. 

Тәртіп сақшылары қазір-
ден бастап шырша сатыла-
тын базарларды ғана емес, 
ормандарды да назарда 
ұстамақ.

Елімізде жаңа жыл қар-
саңында «Шырша» жедел 
шарасы басталды. Тәртіп 
сақшылары мен табиғат 
қорғаушылар арнайы топ 
құрып, жасыл желекке бал-
та шапқандармен күреседі. 
Тіпті ну орманы бар шалғай 
елдімекендерге дейін ба-
рып рейд ұйымдастырады. 
Қылқан жапырақты ағашты 
аяусыз отап пайда табатын 
қылмыстық топтарды ме-
реке алдында саудасы қы-
затын базарлардан іздейді. 

Құжатсыз шырша сатқан-
дарға жаза — қатаң. Кесіл-
ген шырша үшін тіпті ұзақ 
мерзімге сотталуы да мүм-
кін.

«Келтірілген шығын 100 
АЕК асқан жағдайда қыл-
мыстық жауапкершілік 
көзделеді. Қылмыстық 

заңнамамен іс-әрекеттің 
ауырлығына байланысты 
160 АЕК көлемінде, не одан 
жоғары айыппұл немесе 10 
жылға бас бостандығынан 
айырылады», – деді СҚО ПД 
табиғат қорғау полициясы 
тобының инспекторы Еркем 
Ғалиулина.

Интернет жылдамдығы 
бойынша Қазақстан әлемдік 
рейтингте 64 елдің ішінде 

60-орынды алды

Қазақстанда шырша кескендер 10 жылға 
сотталады
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Қазақстандағы сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы әрекет 
кезіндегі гендерлік теңдік 

ұстанымы

1 ›››

Сондықтан Қазақстандағы басшылық 
қызметтегі әйелдер мен еркектердің 
үлесі кейінгі он жылдағы сыбайлас 
жемқорлықты қабылдау индексі мен 
өзге де халықаралық гендерлік ин-
декстерге қалай ықпал еткенін салы-
стырдық. Мақаланы жазу барысында 
Transparency International, World 
Economic Forum, UNODC, UNDP, 
Қазақстанның Ұлттық статистика 
бюросы, Құқықтық статистика және 
арнайы есепке алу жөніндегі коми-
тет, OSCE мақалалары және өзге де 
дереккөздер ұсынған баяндамалар 
мен есептерге сүйендік. 

Бұл мәселе Қазақстанда әлі зерт-
телмегенімен, 2001 жылы бір-біріне 
қатысы жоқ шетелдік зерттеушілер-
ден құралған екі топ зерттеу жұмы-
сының нәтижесін жариялаған. Дәл 
20 жыл бұрын Давид Доллар және 
Ананд Суами бастаған екі топ елдегі 
сыбайлас жемқорлық деңгейі мен 
мемлекеттік биліктегі еркек пен әйел 
үлесінің бірдей болғаны арасын-
да нендей байланыс барын зерт-
теп, «Еркектерге қарағанда әйелдер 
жұмысын адал атқара ма?» деген 
сұраққа жауап іздеген. Екі мақалада 
да сыбайлас жемқорлыққа қарсы жұ-
мысқа әйелдерді тарту тиімді екенін, 
кейбір елдердегі мемлекеттік басқа-
ру саласында ер және әйел адамдар 
саны теңдей болғаны мен сыбайлас 
жемқорлық деңгейі арасында өзара 
байланыс барын дәлелдеген.

Сонымен қатар кей зерттеушілер 
гендерлік теңсіздік салдарынан са-
ясаткер әйелдер сыбайлас жемқор-
лыққа қатысты жоспарын іске асырып 
үлгермейді, әйелдер саяси сахнада 
ерлермен тең дәрежеде жұмыс істей 
бастағанда сыбайлас жемқорлық 
ісіне толық қатысы бар адам ретінде 
еркектерге бәсекелес болады дейді.

Алайда Луизиана мемлекеттік 
университеті жүргізген зерттеу әйел-
дер мен еркектер құқы және мүмкін-
дігі тең мемлекеттер парламентінде-
гі әйелдер саны мен жемқорлық аз 
болғаны арасында тығыз байланыс 
барын дәлелдеген.

Сондай-ақ бұл зерттеуде қара-
пайым кеңсе қызметкерінен бастап 
басшылық қызметтегі әйелдер мем-
лекеттік қызметке қалай келетінін де 
сараптаған. Атқарушы мекемелерде-
гі сыбайлас жемқорлық пен ондағы 
әйелдер саны арасында айтарлықтай 
байланыс байқалмаған. Әйелдер 
саяси шешімге араласқанда ғана 
аймақтағы және мемлекеттегі сы-
байлас жемқорлық деңгейін төмен-
детуге ықпал еткен.

ПАЙДА ЛЫ АҚПАРАТ

Әйелдер барынша әділ әрі адал 
қызметкер екені анықталған соң, 
гендерлік теңдік сақталмаған ұй-
ымдар кадр мәселесін қайта қарап, 
жаппай реформа жүргізе бастаған. 
Өткен ғасырдың 60-жылдары Фран-
цияда жол полициясы қызметіне 
әйелдерді көптеп жұмысқа алған. 
Сол кездегі саясаткерлер олар пара 
алмайды және жол ережесін бұзған-
дарды жіті қадағалап, ісіне жауап-
кершілікпен қарайды деген.

Мексика саясатын зерттегендер 
бұл елдегі саясаткер әйелдер ман-
сап жолын еркектер сияқты бәріне 
белгілі «ерлер нетуоркиңіне» мүше 
болып емес, азаматтық қоғам ұйы-
мының мүшесі ретінде бастайтынын 
анықтаған. Олардың ерлермен тең 
дәрежедегі кәсіби амбициясын іске 
асыруға жемқорлық кедергі болатын-
дықтан, әйелдер сыбайлас жемқор-
лыққа саналы түрде қарсы тұрады.

және Мехико жолын салғанда сы-
байлас жемқорлық деңгейі қайтадан 
бұрынғы қалпына келген. Сондықтан 
мемлекеттік құрылымдағы жаппай 
феминизация сыбайлас жемқор-
лықты толық жоюға ықпал ете ал-
майды. Осының бәрін ескере оты-
рып, бұл салада жүйелі сараптама 
жасап, зерттеу жүргізуге ерекше 
назар аудару керек.

2012 жылы Еуропа кеңесінің Сы-
байлас жемқорлыққа қарсы мем-
лекеттер тобы (ГРЕКО) алғаш рет 
халықаралық деңгейде сыбайлас 
жемқорлықтың гендерлік аспектісін, 
әсіресе оның ерлер мен әйелдерге 
қалай ықпал ететінін қарастырған. 
Тағы бір атап өтетін жайт, кейінгі он 

жылда әлемдік сахнада сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы тұратын жаңа 
адамдар шыға бастады, олардың ең 
танымал өкілдері де – әйелдер.

Лаура Ковеши (Румыния), Сар-
дана Авксентьева (РФ), Майя Санду 
(Молдова), Зузана Чапутова (Слова-
кия) – осы әйелдердің бәрі өз елінде 
лауазымды қызмет атқара жүріп, сы-
байлас жемқорлыққа қарсы тұруды 
күн тәртібіне шығарып, сапалы жаңа 
деңгейге көтерді.

Қазір Қазақстанда сыбайлас 
жемқорлықпен күрес ең маңызды 
мәселелердің бірі саналады. Бұлай 
деуімізге ауық-ауық шығарылған 

заңдар, бұқаралық ақпарат құрал-
дарындағы мақалалар мен әлеу-
меттік желілердегі пікірлер және 
соған деген азаматтардың реакциясы 
себеп болды. Негізгі стратегиялық 
мемлекеттік көрсеткіштерге сы-
байлас жемқорлыққа қарсы көрсет-
кіштер мен әлеуметтік сауалнама 
нәтижелері жатады. Елімізде сыбай-
лас жемқорлыққа қарсы тиімділігі 
әртүрлі әдістер жиі енгізіліп жатыр, 
демек бұл мәселені түп-тұқиянымен 
жоюды қоғам да талап етіп отыр. 
Сондықтан гендерлік теңдік тақыры-
бын сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
күш ретінде қарастыру қазіргі сая-
сатты мүлде басқа қырынан талдауға 
мүмкіндік береді. 

Зерттеушілер: Дина Джузбаева – 
халықаралық қатынастар магистр, 
Данияр Смағұлов – философия ма-
гистрі және құқықтану бакалаврі.

ПАЙДАЛЫ АҚПАРАТ
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Мұндай әдістерді Перу, АҚШ және 
өзге елдерден де көреміз. Алайда 
зерттеуші Сабрина Карим Перудегі 
жол салу ісіндегі сыбайлас жемқор-
лықты зерттеп болған соң, сыбайлас 
жемқорлық фактісі уақытша азайға-
нымен, жергілікті бұқаралық ақпарат 
құралдары асыра мақтағандай кере-
мет нәтижеге жетпегенін анықтаған. 

Бұл жерде феминизация емес, 
елде жүргізілген реформа мен ен-
гізілген жаңалық нәтижесі ықпал 
еткен секілді. Шынымен, сыбайла-
сыңмен берік байланыс орнатып, 
оған сену үшін көп уақыт керек. 
Практикадан көргеніміздей, Лима 
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ӨЗЕН ӨРТ

АЙЫППҰЛ МЕДИЦИНА

Алматыда ауа температура-
сының ауытқуына байланы-
сты мұз көшіп, Есентай өзені 
арнансынан асты.

«16 желтоқсанда ауа темпера-
турасы 0 градусқа дейін көтерілді, 
бұл өз кезегінде Оспанов көшесі-
нен төмен Есентай өзенінің арнасы 
бойындағы қар мен мұздатылған 
мұздың еруіне әсер етті. Нәтиже-
сінде сағат 13:15-те 20 текше метр 
жергілікті мұз-су тасқыны болды», 
– деп хабарлады әкімдіктен.

Су деңгейі 1,5 метрге дейін кө-
терілді. Шамамен жиналған судың 
көлемі шамамен 15,0 мың текше 
метр. Есентай тұндырғыш бассейні 
судың үлкен массасын ұстап тұру 
үшін қарастырылған, тұндырғыш 
бассейннен төмен су түтікшені ке-
дергісіз және су баспай қалдырады.

Айта кетсек, ұзақ аяз немесе 
күрт жылыну мұзды селдің пай-

да болуына және өтуіне әкелуі  
мүмкін.

«Қазіргі уақытта жағдай тұрақты, 
зардап шеккендер жоқ. Су тасқы-
нының салдарын коммуналдық 
қызметтер жойып жатыр. Арнайы 
техниканың 20 бірлігі және 60-қа 
жуық адам жұмылдырылды», – деп 
атап өтті әкімдіктен.

Өрт сөндіруге 30-дан астам 
техника мен 100 адам жұмыл-
дырылды, деп хабарлайды 
Kazinform.

Алматы қалалық ТЖД мәліметін-
ше, 18 желтоқсан күні таңғы сағат 
7.19-да Алмалы ауданы  Райымбек 
даңғылы, 212/2 мекенжайында қой-
мада өрт шыққаны жайлы хабар 
түскен.

ТЖД бастығының бірінші орынба-
сары, полковник Асан Айтеевтің ай-
туынша, өрт сөндірушілер оқиға ор-
нына жеткен сәтте қойманың ашық 
жалынмен өртенгені белгілі болған.

Қойма қызметкері уақытылы ха-
барламағандықтан жалын аумағы 
ұлғая түскен.

«Өрт орнында дереу жедел штаб 
құрылып, мүдделі қалалық қызмет-
тер (Алматы су) тартылды, үш жауын-
герлік аймақ құрылып, өртті сөндіру 
және көрші қоймаларды қорғау үшін 
өрт оқпандары енгізілді. Райымбек 
даңғылынан су үздіксіз берілді. Қой-
ма ішіндегі тым күшейіп кеткен тілсіз 
жау сөндіру жұмысын қиындатты, 

бұл өрттің тез таралуына, жоғары 
температура мен қою түтіннің пай-
да болуына ықпал етті. Бұл ретте 
ішінде тауар-материалдары (кар-
тон, қағаз өнімдері, азық-түлік) бар 
жақын маңдағы қоймаларға өрттің 
таралуына жол берілген жоқ», — деді 
Асан Айтеев.

Өрт таңғы сағат 8:50-де оқшаула-
нып, 9:45-те толық өшірілді.

Зардап шеккен ешкім жоқ.

Алматы балалар жедел 
медициналық көмек 
орталығында бірегей 
әрі күрделі санаттағы 
хирургиялық операциялар 
жасалды деп хабарлайды 
Кazinform.

Операция несеп-жыныс жүй-
есінің әртүрлі туабіткен патоло-
гиясы бар балаларға жасалды.

Таңдалған науқастардың ең 
кішісі 2 жастан асқан болса, ең 
үлкені — 16 жаста.

Алматы қалалық денсау-
лық сақтау басқармасынан 
атап өткендей, 11-14 желтоқ-
сан аралығында балалар шұғыл 
медициналық көмек көрсету ор-
талығында балалар урологтарына 
арналған шеберлік сыныбы өтті.

Оған Лондоннан белгілі уро-
логиялық хирургтардың бірі 
доктор Имран Муштак арнайы 
шақыртылды.

«Гипоспадия синдромы жиі 
кездеседі, оны тек хирургиялық 
ота көмегімен ғана емдеуге бола-
ды. Егер ота ерте жаста жасалма-
са, баланың есеюі қиынға соғады, 
зәр шығару кезінде қолайсыз-
дық туады, мұндай диагнозы бар 
жасөспірімдерге ересек өмірге 
өту қиын. Отаның мұндай түрі 
бірден нәтижеге бағытталмайды, 
ол баланың жайлы әлеуметте-
нуіне жағдай жасап, болашағына 

әсер етеді», — деп атап өтті про-
фессор Имран Муштак.

Профессор Имран Муштакқа 
Астана, Алматы, Қарағанды және 
көршілес Моңғолия, Өзбекстан 
және Тәжікстаннан келген бала-
лар хирургтары көмектесті.

Операция жасалған тоғыз ба-
ланың бәрі палатаға ауыстырыл-
ды, олардың жағдайы бірқалып-
ты. 

«Ота кезінде пластикалық 
түзету әдісін қолданып, теріні 
ауыстырдық: тері жамылғылары 
құлақтың артынан алынады және 

ұлдарда уретраның анатомиялық 
дұрыс пішіні жасалады. Біз бір де 
бір отандық ауруханада жасал-
майтын операцияларды таңда-
дық, Қазақстанның әр өңірінен 
балалар шақырылды. Балалар 
орталықта мамандардың бақы-
лауында болады, бұл жағдайда 
науқас үшін отадан кейінгі күтім, 
алғашқы оңалту және бақылау 
өте маңызды», — дейді Алма-
ты балалар жедел медициналық 
көмек көрсету орталығы уроло-
гия бөлімінің меңгерушісі Азамат 
Раев.

Құқық бұзушыны Алматы поли-
циясының іздестіру бөлімшесі мен 
мамандандырылған батальонының 
қызметкерлері «Қорғау – Қауіпті 
жүргізуші» автоматтандырылған 
жүйесі арқылы анықтады, деп ха-
барлайды Kazinform.

«Мерседес» маркалы көліктің жүр-
гізушісіне жол ережесін бұзғаны үшін са-
лынған әкімшілік айыппұлдар бойынша 
қарыздың жалпы сомасы 1 миллион 176 мың 
450 теңгені құрайды.

Көлік мамандандырылған айыппұл 
тұрағына қойылды», – деп жазды полици-
ядан.

Жол қозғалысы ережелерін бұзғаны үшін 
айыппұлдарды мемлекетке өндіру жұмы-
стары жүргізілуде.

Алматыда тоғыз балаға қымбат 
операция тегін жасалды

Алматыда 
1 миллион теңгеден 
астам айыппұлы бар 
жүргізуші ұсталды

Алматыда Есентай өзені 
арнасынан асты

Алматыда қойма өртенді
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Шавкат Рахмонов АҚШ-тағы турнирде мерзімінен бұрын жеңімпаз атанды 
UFC

Қазақстандық файтер Шавкат  
Рахмонов (18-0) америкалық Стивен 
Томпсонды (17-7-1) мерзімінен бұрын 
жеңді және UFC-де 6-жекпе-жекте 
жеңімпаз атанды.

Лас-Вегастағы UFC 296 турнирінің баcты 
жекпе-жегі 3 раундқа есептелді, бірақ ол 2-ай-
налымда аяқталды.

Жекпе-жектің алғашқы минуттарында Рахмо-
нов клинч ұпайын жинады. Екінші раундта Шавкат 
қылқындыратын тәсілмен жеңіске жетті.

Томпсонмен жекпе-жекке дейін қазақстандық 
алғашқы 5 жекпе-жекте мерзімінен бұрын жеңіске 
жеткен. Од жартылай орта дивизионның үздік 
бестігіне көтерілді.

Шавкат Рахмонов – Стивен Томпсонды қылқын-
дыратын тәсілмен ұтқан бірінші адам.

ҚР Спорт және туризм министрі Ермек 
Маржықпаев Шавкат Рахмоновты UFC жекпе-же-
гіндегі кезекті жеңісімен құттықтап, алдағы жа-
рыстарына сәттілік тіледі. 

«Еліміздің тәуелсіздік күнінде таң азанымен 
АҚШ-тан ақжолтай хабар жетті. Аралас жекпе-жек-
тегі ел мақтанышы Шавқат Рахмонов бүгін UFC-
де кезекті айқасын өткізіп, қазақ елін тағы бір 
жарқын жеңісімен қуантты. Егемендік күнінде ел 
тұрғындарын қуанышқа бөлеген даңқты спортшы-
мызды жеңісімен шын жүректен құттықтаймын!», 
– деп жазды министр өзінің Telegram-арнасына.

Ол Рахмоновқа бұл жеңістің оңай келмегенін 
атап өтеді.

«Қарсыласы да өте қарымды спортшы. Сти-
вен Томпсон өзінің спорттық карьерасында 24 
рет октагонға шығып, 17 мәрте жеңіс тойын той-
лаған. Соған қарамастан Шавқат қазақ жігітіне 
тән мінез көрсетіп, намысты қолдан берген жоқ. 
Жерлесіміздің алдағы сайыстарына да сәттілік 
тілеймін. Тек жеңіс тұғырынан көрінуіне тілек-
теспін», – деп жазды министр.

Қазақстан хоккей құрамасы жастарға арналған 
әлемдік матчта жеңімпаз атанды

БАӘ әуекомпаниясы 
Түркістанға рейс 
ашады

Министр биыл қазақстандық 30 атлет допинг 
дауына іліккенін айтты

ХОККЕЙ

ДОПИНГ

ТУРИЗМ

Қазақстандық хоккейшілер Австрия 
құрамасына қарсы соңғы матчта жеңіл-
геніне қарамастан, әлем чемпионатының 
жеңімпазы атанды және бір жылдан кей-
ін Канададағы жастар чемпионатының 
элиталық дивизионында өнер көрсетеді.

Қазақстан құрамасы жастар арасындағы әлем 
чемпионатында жеңіске жетті. Австриямен соңғы 
матчта негізгі ойын 6:6 есебімен аяқталды. Алай-
да буллит барысында жеңіліп қалды.

«Қазақстан жастар құрамасы үшін Австрияға 
қарсы соңғы матч ештеңені шешкен жоқ. Себебі 
олар мерзімінен бұрын чемпион және екі күн 
бұрын кесте бойынша көш бастап тұрды. Австрия 
құрамасы негізгі бәсекелестері – Франция мен 
Даниядан жеңілгеннен кейін медаль алу мүм-
кіндігін жоғалтты», – деп мәлімдеді Қазақстан 
хоккей федерациясы.

Алғашқы шайбаны қарсыластар салған, бірақ 
Александр Ким есепті теңестірді. Ойынның 
бірінші кезеңінің соңында есеп 3:2 болды, ал ке-
лесі кезеңнің басында австриялықтар екі шайба 
салды. Төртінші шайбадан кейін Артем Шестако-
втың орнына Владимир Никитин келді. Осыдан 
кейін біздің хоккейшілер қатарынан төрт шайба 
лақтырды. Александр Ким дубль жасады, Руслан 
Оспанов, Әділ Бейсембаев және Роман Ермак та 
ұпай қосты.

2024 жылдың 16 қаңтарынан бастап 
Wizz Air Abu – Dhabi әуе компаниясы 
Түркістан – Әбу-Даби бағыты бойын-
ша тұрақты рейстерді іске қосады, 
– деп хабарлайды ААК баспасөз қыз-
меті.

Рейстер Airbus A321 үлгісіндегі әуе ке-
мелерінде аптасына 3 рейс жиілігімен 
орындалады деп жоспарланып отыр. Атап 
айтқанда, аталған рейстер сейсенбі, бей-
сенбі, сенбі күндері жүзеге асырылатын 
болады.

«Жаңа әуе бағыты бойынша рейстерді 
іске қосу Түркістан қаласының тұрғында-
рына Әбу-Даби қаласы арқылы транзитпен 
басқа бағыттар бойынша одан әрі ұшуға 
мүмкіндік береді. Жаңа халықаралық әуе 
бағытының ашылуы Қазақстан мен БАӘ 
арасындағы сауда-экономикалық, іскерлік, 
инвестициялық, туризм және мәдени ын-
тымақтастықты одан әрі дамытуға ықпал 
етпек», – делінген ведомство хабарлама-
сында.

Соңғы үш жылда 133 қазақстандық 
спортшы допинг дауына іліккен. Бұл ту-
ралы туризм және спорт министрі Ермек 
Маржықпаев айтты. 

Министрдің сөзінше, допинг дауына қалған-
дардың ішінде 93 атлет жазғы Олимпиада спорт 
түрінің спортшылары. Оның ішінде 45-і ауыр 
атлеттер екені анықталды. 

«2020 жылы допинг дауына іліккен ауыр ат-
леттердің саны 5 адам. 2022 жылы 10 болса, биыл-
дың өзінде ғана 30 атлеттің допинг қолданғаны 
дәлелденді. Бұл біз үшін тым жоғары көрсеткіш. 
Өйткені І, ІІ, ІІІ санаттағы құрама команда түгел 
шеттетілген. Сонда қазір базалық құраманың 
рөлін жасөспірімдер атқаруға мәжбүр болып 

отыр. Яғни, жағдай жақсы емес», – деді министр 
ОКҚ алаңында өткен баспасөз мәслихатында.

Маржықпев қазіргі уақытта допингке қарсы 
орталықпен бірге жұмыс жүріп жатқанын мәлім-
деді. Дегенмен допингке саналы түрде бармайтын 
спортшылар да бар. 

«Өкінішке қарай, интернет арқылы спорттық 
тағамға тапсырыс беру оңай. Спортшылардың 
көбі осындай тапсырыспен сапасыз тағамға ұры-
нып қалып жатады. Яғни, допингке саналы түрде 
бармайтындары да бар. Тіпті интернет пен дәрі-
хананы қойып базардан да сатып алатындар бар. 
Бұл жұмысты жүйелеп, заңнаманы тағы жетілдіру 
керек. Өйткен өте көп спортшымыздан айырылып 
жатырмыз», – деді министр.
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Чашка крепкого кофе – 
первое, что приходит 
на ум, когда нужно 
быстро взбодриться. 
Мы расскажем о других 
доступных продуктах и 
способах их употребле-
ния, которые помогут 
проснуться и сохранить 
активность в течение 
дня.

Цельные злаки
Организм превращает 

углеводы в энергию. Про-
стые сахара быстро разру-
шаются, дают заряд бодро-
сти на недолгое время и 
способствуют накоплению 
жиров. В отличие от них, 
цельнозерновые продукты 
обеспечивают длительный 
прилив сил. Овсяные, ржа-
ные, ячменные каши, цель-
нозерновой хлеб, ячмень и 
коричневый рис помогут 
энергично провести день и 
не поправиться. К тому же 
в крупах много важных и 
полезных нутриентов, кото-
рые способствуют здоровью 
ЖКТ, ускорению пищеваре-
ния и красоте кожи.

Протеины
Белки поставляют в ор-

ганизм устойчивую энер-
гию, которая медленнее рас-
ходуется. Кроме того, это 
источник тирозина – амино-
кислоты, поддерживающей 
умственную активность. Она 
содержится в мясе, рыбе, 
яйцах и молочных продук-
тах. Протеины необходимы 
для мышц, к тому же они 
дают длительное ощущение 
сытости. Греческий йогурт и 
другие кисломолочные про-
дукты ускоряют метаболизм 
и богаты витаминами В2 и 
В12, которые стимулируют 
работу мозга. Для вегетари-
анского рациона подойдут 
тофу и бобовые, их можно 
добавлять к завтраку для 
бодрости и энергичности.

Фрукты
Сладкие фрукты содержат 

углеводы, которые помогают 
мозгу быстрее проснуться 
и включиться в работу. Так, 
в одном большом яблоке 
содержится до 13 г сахара, 
и по воздействию на орга-
низм оно может заменить 
чашку кофе. Кардиохирург 
Мехмет Ченгиз рекомендует 
чаще употреблять фрукты с 
высоким содержанием ви-
тамина С, такие как ананас 
и грейпфрут. Кстати, аромат 
цитрусовых бодрит и подни-
мает настроение, даже если 
вы их не едите. Еще один 
мощный источник энер-
гии – бананы; они содержат 
много клетчатки, которая 
помогает оптимально рас-
ходовать энергию углеводов.

Орехи
Фундук, миндаль и фи-

сташки – настоящие аккуму-

ЗДОРОВЬЕ И ПСИХОЛОГИЯ

Вместо кофе: 
8 продуктов, которые 
заряжают бодростью

ляторы энергии. Орехи хо-
рошо насыщают, их удобно 
брать с собой для перекуса 
и добавлять в блюда для раз-
нообразия рациона. Фундук 
снижает уровень «плохо-
го» холестерина и содержит 
биотин – витамин, позволя-
ющий организму выраба-
тывать энергию. В миндале 
много белка, магния и ви-
тамина В2, обеспечивающе-
го слаженную работу вну-
тренних органов. Фисташки 
содержат много клетчатки 
и важных аминокислот. От-
давайте предпочтение суше-
ным (а не жареным) и несо-
леным орехам: переизбыток 
натрия замедляет обмен ве-
ществ и приводит к отекам.

Шпинат
Листовой овощ низкока-

лориен и содержит много 

железа. Оно хуже усваива-
ется из растительной пищи, 
поэтому следует добавлять 
в салат со шпинатом не-
сколько капель лимонного 
сока. К тому же в сочных 
листьях много лютеина, бе-
та-каротина и зеаксантина 
– фитохимических веществ, 
которые обладают противо-
воспалительными свойства-
ми и помогают сохранить 
хорошее зрение.

Шоколад
Кусочек горького шоко-

лада – легкая альтернатива 
крепкому кофе. Какао улуч-
шает концентрацию вни-
мания и тонизирует. В нем 
содержится кофеин и тео-
бромин; эти вещества дают 
мягкий эффект бодрости без 
резкого подъема давления 
и частоты сердцебиения. А 

еще какао известно наличи-
ем анандамида, повышаю-
щего уровень гормона сча-
стья эндорфина, поэтому 

не только поможет про-
снуться, но и подарит 

отличное настроения 
для бодрого начала 
дня.

Специи
Согревающие 

специи, такие как 
корица, кардамон, 
имбирь и красный 
перец, ускоряют 
метаболизм. Кровь 
быстрее циркули-

рует, согревает тело 
и обеспечивает прилив 

энергии. Если нет проблем 
с ЖКТ, можно завершить 
завтрак томатным соком с 
щепоткой красного перца 
или чаем с согревающими 
специями. Учитывайте, что 
большинство из них раздра-
жает слизистую, поэтому не 
советуют употреблять блюда 
с острыми специями на го-
лодный желудок.

Чистая вода
Удивительно, но для 

восстановления бодрости 

не нужны дополнительные 
ингредиенты. Дело в том, 
что обезвоживание часто 
вызывает сонливость и 
усталость. Для поддержа-
ния энергии на должном 
уровне достаточно выпивать 
несколько стаканов чистой 
воды в день. Большинство 
людей вместо этого пьют 
кофе, получая кратковре-
менный заряд бодрости с 
дальнейшим быстрым угне-
тением активности. Если не 
можете обойтись без чашки 
эспрессо, запивайте ее ста-
каном чистой воды – это 
предупредит обезвожива-
ние.

Дробное питание
Независимо от того, какие 

продукты вы любите, лучше 
разбить приемы пищи на не-
сколько небольших порций в 
день. Такая система позво-
лит поддерживать стабиль-
ный уровень сахара в крови 
без резких скачков и спадов. 
Кроме того, привычка есть 
маленькие порции обеспе-
чивает устойчивое пищева-
рение и позитивно сказы-
вается на самочувствии и 
фигуре.

еще какао известно наличи-
ем анандамида, повышаю-
щего уровень гормона сча-
стья эндорфина, поэтому 

не только поможет про-
снуться, но и подарит 

отличное настроения 
для бодрого начала 
дня.

Специи

специи, такие как 
корица, кардамон, 
имбирь и красный 
перец, ускоряют 
метаболизм. Кровь 
быстрее циркули-

рует, согревает тело 
и обеспечивает прилив 

энергии. Если нет проблем 
с ЖКТ, можно завершить 
завтрак томатным соком с 
щепоткой красного перца 
или чаем с согревающими 
специями. Учитывайте, что 
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23 декабря, суббота

QAZAQSTAN
2023.12. 23, сенбі күні 16.55-ке дейін 
«Qazaqstan» Ұлттық көрсетілмейді
06:00 Телерадио хабарларын тарату 
орталығындағы профилактикалық жұ-
мыстарға байланысты 
16:55 Әнұран
17:00 Көңіл толқыны
18:00 Қилы күндер
20:00 Qazaqstan дауысы. Прямая транс-
ляция
22:00 Beu fest
22:30 Qazaqstan дауысы. Прямая транс-
ляция
23:00 Тұзаққа Түскен Ата-Ана
01:15 Көңілашар
02:15 Теледәрігер
03:10 Дала дәмі
03:25 Гауһартас
04:25 Әнұран
04:30 Күй керуен

Хабар
13:00 Профилактика с 03:00-17:00
17:00 ҚР Әнұраны
17:02 Дүлдүлдер дүбірі (15-бөлім)
17:30 Қызық times (29-бөлім)
19:00 Covershow (14-бөлім)

21:00 7 күн. Прямая трансляция
21:40 Кадры
23:40 Хабар
00:00 Хабар
00:20 Әке бақыты
01:00 ҚР Әнұраны

КТК
05:00 Эфирдің жабылуы
07:00 ҚР Әнұраны
07:05 Мерекелік концерт
07:30 КТК-да Қабатов!
08:30 Динамен дұрыс
09:30 Вечерние новости
10:20 Счастье можно дарить
15:00 Өмір-сынақ
17:00 Кел, шырқайық
18:10 Шаншар
21:00 Ради твоего счастья
01:55 Было дело
03:20 КТК-да Қабатов!
04:20 Шаншар

Первый Евразия LIVE
10:00 Уважаемые телезрители! Приносим 
извинения за перерыв в эфире
17:00 Эфирдің жабылуы
17:01 Dastarqan
18:30 Айна. Прямая трансляция
19:00 X Factor

20:50 Аспандағы кемпірқосақ
00:40 Фантастика (Следующий уровень)
02:25 Dastarqan
03:35 Айна
04:00 П@УТINA

31 канал
05:00 Ризамын
05:58 ҚР Әнұраны
06:00 Әзіл студио
07:00 BalaFunny
07:30 Күліп ALL
08:00 31 Әзіл
08:30 TikTok show
09:00 Time Vine
09:30 Готовим с Адель
10:00 Алдараспан
11:20 Родной ребенок
14:40 Бишарашки
16:50 Ральф
19:00 Күлбике
21:20 Мстители
00:30 Месть и закон
04:00 31 Әзіл
04:30 What's Up?

НТК
06:55 ҚР Әнұраны
07:00 Екі езу

07:40 91-ТВ
08:30 Достық 99
09:05 Insta Like
09:30 Человек-паук: Через вселенные
12:00 Бір болайық
15:00 Семейка Аддамс: Горящий тур
17:00 Тихоокеанский рубеж
19:30 Не время умирать
22:40 Закатать в асфальт
02:20 Қызық Live. Прямая трансляция
03:00 Taboo
04:30 Екі езу

QazSport
07:00 Tелерадио хабарларын тарату ор-
талығындағы профилактикалық
16:55 Әнұран
17:00 Хоккей. ҚХЛ. «Барыс» (Астана) – 
«Сочи» (Сочи). Прямая трансляция
19:30 Футбол. УЕФА Чемпиондар лига-
сының шолуы
20:20 Sport Review
20:50 Сербия Чемпионаты «Нови Бел-
град» – «Бачка-Топола». Прямая транс-
ляция
22:55 Кәсіпқой бокс. Рэй Варгас – О'Шаки 
Фостер
01:20 Pro football (Чемпиондар Лигасы-
ның топтық кезеңінің қорытындысы)
01:50 Әнұран

ТЕЛЕПРОГРАММА НА 23 – 24 ДЕКАБРЯ

24 декабря, воскресенье

QAZAQSTAN
05:00 Шанырақ
05:30 Күй керуен
06:00 Әнұран
06:05 Жәдігер
06:30 Ауылдастар
07:05 Күміс көмей
07:45 Дәуір даналары
08:35 Aqsaýyt
09:00 Көңіл толқыны
10:00 Қилы күндер
12:00 Qazaqstan дауысы
14:40 Тұзаққа Түскен Ата-Ана
16:50 Әйел әлемі
17:30 Көңіл толқыны
18:00 Қилы күндер
20:00 Apta. Прямая трансляция
20:50 Aqorda
21:00 Жарқын жүздесу
23:00 Көңілашар
00:10 Әйел әлемі
00:40 Apta
01:30 Aqorda
01:45 Aqsaýyt
02:05 Гауһартас
03:10 Дәуір даналары
03:55 Әнұран
04:00 Жәдігер
04:25 Күміс көмей
04:55 Ауылдастар

Хабар
05:00 ҚР Әнұраны
05:00 «Кім мықты?»  
07:00 Концерт. «Туған ел»  Тоқтар мен 
Бейбіт     
08:30 «Культурный контекст»   
09:00 «Оянған өлке»   
10:00 Комедия. «Кадры»   
12:00 Мультфильм. «Улетные букашки"
13:20 Мультсериал. «Барбоскины»      
14:00 «Cover show»  Мейрамбек Бесба-
евпен   
16:00 Телехикая марафоны. «Үкім» 
18:15 «Алғашқы»  
19:30 «Қызық times"
21:00 Информационный канал – анали-

тическая программа «7 күн"
21:40 «Отдел журналистских расследо-
ваний»  
22:15 Мелодрама. «Алоха"
00:15 «Әсем әндер»  
01:00 ҚР Әнұраны

КТК
05:00 Эфирдің жабылуы
07:00 ҚР Әнұраны
07:05 Ән мен әнші
09:20 Ради твоего счастья  х/ф

14:20 Өмір-сынақ  х/ф
16:00 Ауырмайды Жүрек
20:00 Кел, шырқайық  м/с
21:00 Динамен дұрыс
22:00 Портрет недели
23:00 Посторонняя  х/ф
01:35 Было дело  д/с
02:50 Ауырмайды Жүрек

Первый Евразия LIVE
06:00 Тамаша city
08:00 Воскресные беседы
08:10 П@УТINA
09:10 Бейкүнә
10:15 Qaйmaқ
10:50 Ищейка
15:00 X Factor
16:45 Әгугай
18:00 Парижанка
20:00 Аналитика. Прямая трансляция

20:45 Закаты и рассветы
00:30 Перепой звезду
02:55 Әгугай
03:55 П@УТINA
04:45 Тамаша city

31 канал
05:00 1001 Әзіл
05:10 Әзіл студио
05:30 Bala batlle
06:00 Әзіл студио
07:00 BalaFunny
07:30 Күліп ALL
08:00 TikTok show
08:30 Time Vine
09:00 TeleBingo. Прямая трансляция
09:25 Готовим с Адель
10:00 Бишарашки
12:10 Ральф
14:20 Күлбике
16:40 Мстители
19:50 Терминатор: Темные судьбы
22:40 Обитель зла: Апокалипсис
00:40 Чужой ребенок
03:20 Time Vine
03:40 TikTok show
04:00 What's Up?
04:50 1001 Әзіл

НТК
04:30 Екі езу
06:55 ҚР Әнұраны
07:00 Екі езу
07:40 91-ТВ
08:30 Достық 99  т/с
09:05 Insta Like
09:30 My Little Pony в кино  м/ф
11:20 Семейка Аддамс: Горящий тур  м/ф
13:20 Тихоокеанский рубеж  х/ф
16:20 65  х/ф
18:30 Мотылек  х/ф
21:00 Битва с киборгами  х/ф
22:50 Вторая половинка  х/ф
01:40 Қызық Live
02:20 Taboo

QazSport
07:00 Әнұран
07:05 Хоккей. ҚХЛ «Барыс» (Астана) – 

«Сочи» (Сочи)
09:15 Арнайы репортаж
09:35 УЕФА Чемпиондар Лигасы. Элита-
лық раунд «Добовец» (Словения) – «Қай-
рат» (Қазақстан)
11:10 Программа «PRO FOOTBALL» Итоги 
группового раунда ЛЕ, ЛК
11:45 Волейбол. Ұлттық Лига. Ерлер. 2-тур 
«Ұшқын-Көкшетау» – «Тараз»
13:45 Aқпараттық-сараптамалық бағдар-
ламасы «SPORT REVIEW»
14:15 Биатлон. Әйелдер Әлем кубогы. 
Жекелей жарыс
16:00 Арнайы репортаж «Тұғырдан түспе-
ген турнир»
16:20 Бокс. Жасөспірімдер арасындағы 
Әлем чемпионаты. Финал
18:50 Live Баскетбол. ВТБ Лигасы. «Авто-
дор» – «Астана»
20:50 Кәсіпқой бокс. Лиам Смит – Крис 
Юбенк
00:10 «PRO FOOTBALL» бағдарламасы. 
Чемпиондар Лигасының топтық ке-
зеңінің қорытындысы
00:40 Конькимен жүгіру. Әлем кубогы. 
Ерлер, Әйелдер топтық
01:15 Арнайы репортаж
01:30 Әнұран
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Новогоднее Шоу «Укрощение дракона»
Наши Герои, в канун празднования Нового года, вместе 

со зрителями попадают в Сказочную страну, жители кото-
рой заколдованы и живут в страхе перед Огромным Злым 
Драконом.

Наши преимущества: сказочная атмосфера театра, кра-
сочное оформление сцены, веселые, яркие куклы, «живой» 
звук и общение с залом, прекрасная музыка и элементы 
балета!

А с Новым годом вас поздравит сам Символ наступаю-
щего года– ДРАКОН!

Место проведения: пр. Абая, 103, в здании театра им. М. Ауэзова
Дата и время: 23 декабря, 13:00, 15:30, 17:30
Стоимость билета: от 2000 тг.

Новогодняя сказка «Звезда Желаний»
Театр «Байтерек» удивит необычным динамичным сю-

жетом, красивыми костюмами, красочными декорациями. 
Сюжет сказки: каждый год в канун Нового года на землю 
прилетает Звезда Желаний, чтобы исполнить заветные мечты 
детей.

Но Злая Королева Ночи решила украсть Звезду желаний, 
чтобы ни одно желание не исполнилось, чтобы дети переста-
ли верить в чудеса и Деда Мороза. На спасение Нового года 
отправляются юные эльфы Олу и Элу.   

Место проведения: Qurmangazy Orkestri, бывший Казах-
концерт, проспект Абылай хана, 83

Дата и время: 23 декабря, 15:00, 17:30
24 декабря, 10:00, 12:30, 15:00, 17:30
Стоимость билета: от 3000 тг.

Новогодняя сказка «Северное чудо деда 
Мороза»

Новогодний праздник для детей с песнями, играми и 
веселыми заданиями. Во время сбора в фойе дети напишут 
письмо деду Морозу, смастерят волшебную звезду, которая 
исполняет любые желания, и поиграют с веселыми эльфа-
ми. Узнают о мечте маленькой чукотской девочки Айкуо, и 
помогут деду Морозу ее исполнить.  

Место проведения: Тотальный театр
Дата и время: 23-24 декабря, 10:00, 12:30, 15:00, 17:30
Стоимость билета: от 4500 тг.

Urker в Музкафе
URKER это казахская поп группа. Образовалась в 1994 в г. 

Группа была создана композитором и вокалистом Айдосом 
Сагатом. Репертуар группы состоит из собственных песен 
на казахском и русском языках. Большую часть хитов группы 
таких как: Наурыз, Жаным, Сәулемай, Я буду рядом, Махаббат 
Әнi, Сен, Та Что Рядом Со Мной и др. сочинил Айдос Сагат в 
соавторстве с поэтами. Музыканты выступали в Германии, 
Франции, Турции, США, Великобритании, Гонконге, России, 
Кыргызстане.

Алматы URKER, одними из первых обратились к теме на-
циональных культурных ценностей в своем творчестве и являются одними из 
любимых, уважаемых и успешных музыкальных проектов в Казахстане.

Место проведения: пр. Абая, №117 Музкафе, Зеленый зал
Дата и время: 23 декабря, 19:00
Стоимость билета: от 12 000 тг.

Выставка-перформанс «Танцпогружение»
«Танцпогружение» – это смешение танца и документалисти-

ки. В реальном времени перформерами создаются танцевальные 
истории через техники современного танца и импровизацию.

Проект создан в рамках лаборатории Jolda: 10 человек в 
течение трех месяцев проходили танцевальные практики и, 
как итог, представят результат исследования своего тела через 
танец и движение во время выставки.

Видео будут проецироваться на стену, как своего рода идея 
воплощения: «До» (видеозапись) – «После» (живое присутствие).

Место проведения: Желтоксан, 137, Центр современной 
культуры Целинный

Дата и время: 23 декабря, 17:00. Стоимость билета: от 4000 тг.

«Преступление и наказание»
ARTиШОК продолжает свое исследование современного 

визуального театра. Режиссер и художник Антон Болкунов со-
вместно со студентами актерско-режиссерского курса предла-
гают взглянуть на великое произведение Федора Достоевского 
«Преступление и наказание» через язык символов, предметов, 
образов, метафор, цвета, музыки. Здесь практически нет текста 
и привычного линейного повествования. Но есть огромное 
количество открытий и удивлений.

Место проведения: Театр ARTиШОК, Большая сцена, Го-
голя 40.

Дата и время: 23-24 декабря, 19:00
Стоимость билета: от 5000 тг.

По горизонтали:
1. Камни-самокаты. 6. Физическая величина, отличающая вес от массы. 9. Ре-

визор чужих карманов. 10. Судьба, если жизнь – копейка. 14. Листок с шапкой. 
15. Буква, что «прописывали» розгами. 16. Стародавняя «Фанта». 21. «Вторая 
скорость» лошади. 22. Семеро на одного шахматиста. 23. Космическая близость. 
26. «Зрячий» завтрак. 27. Чьих плодов ждут до посинения? 28. Социальная про-
слойка, хитрая на выдумки. 31. Самурайская столица. 32. Седина в бороду, а куда 
бес? 33. «Крещение» для актёра. 36. Подвыпивший променад. 37. «Юла» в статоре. 
39. Грация на бревне. 40. Мишень для хука.

По вертикали:
2. Светит, но не греет в суде. 3. Студентка, комсомолка, спортсменка Наталья 

Варлей по отношению к кавказскому джигиту Владимиру Этушу. 4. Премия, ко-
торую дают за потопление «Титаника». 5. «Стеклянное драже». 7. Кросс, в кото-
ром каждый стремиться вырваться вперёд, чтобы прийти к финишу последним. 
8. Орудие Паганини. 11. «Ревизор» из «Ревизора». 12. Постоялец лампы. 13. Фанат 
бескомпромиссной честности. 17. «Злата» столица. 18. «Начинка» комода. 19. Ли-
тературная дешёвка. 20. Танец, который хорошо танцуют те, кто умеет считать до 
трёх. 24. Гастрономический творец. 25. Обчистившая Карла. 29. Род «однополого» 
отдыха. 30. Писатель, которому Каштанка обязана своим вечным существованием. 
34. Пойманное СМИ. 35. Место под капельницей. 38. Батя мула.

По горизонтали: 1. Осыпь. 6. Ускорение. 9. Щипач. 10. Индейка. 14. Бланк. 15. Ижица. 
16. Ситро. 21. Рысь. 22. Сеанс. 23. Стыковка. 26. Глазунья. 27. Слива. 28. Голь. 31. Токио. 32. Ре-
бро. 33. Дебют. 36. Шатание. 37. Ротор. 39. Гимнастка. 40. Скула.

По вертикали: 2. Срок. 3. Пленница. 4. Оскар. 5. Бисер. 7. Жизнь. 8. Скрипка. 11. Хлестаков. 
12. Джинн. 13. Правдолюб. 17. Прага. 18. Бельё. 19. Чтиво. 20. Вальс. 24. Кулинар. 25. Клара. 
29. Девичник. 30. Чехов. 34. Радио. 35. Койка. 38. Осёл.

ОТВЕТЫ:

АФИША КУДА СВОДИТЬ ДЕТЕЙ?
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Погода в Алматы на 10 дней
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Температура воздуха, °C

Порывы ветра, м/c
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Осадки в жидком эквиваленте, мм

БЕЗ КОММЕНТАРИЕВ

Крупный пожар 
в складских помещениях 

произошел в Алматы

ДОРОГИ

РОССИЯ

Участки дорог закрыли  
из-за непогоды в ряде регионов 

Казахстана
Участки дорог закрыли  
из-за непогоды в ряде 
регионов Казахстана,  
сообщает QazAvtoJol.

«В связи с ухудшением погод-
ных условий (дождь при мину-
совой температуре, гололед) и 
проведением работ по очистке 
проезжей части введено огра-
ничение движения транспор-
та, которое действует на трех 
участках автодорог республи-
канского значения в трех обла-
стях», – говорится в сообщении  
в понедельник.

Жамбылская область: «Алма-
ты-Ташкент-Термез» км 159-238, 
участок село Кенен – село Кайнар 
(новый перевал Кордай) – 79 км, 
ограничение действует для всех 
видов транспорта.

Актюбинская область: «Сама-
ра-Шымкент» км 526-702 участок 
граница Западно-Казахстанской 
области – село Маржанбулак – 176 

км, ограничение действует для гру-
зового и общественного автотран-
спорта.

Западно-Казахстанская область: 
«Самара-Шымкент» км 394-526 
участок поселок Жымпиты – гра-
ница Актюбинской области – 132 

км, ограничение действует для 
грузового и общественного авто-
транспорта.

«На текущий час, на автодорогах 
республиканского значения задей-
ствовано 363 единицы техники», – 
сказано в сообщении.

Президент Российской 
Федерации Владимир 
Путин упростил прием 
граждан Казахстана 
в гражданство России, 
сообщает ТАСС.

«Президент России Владимир 
Путин подписал указ, упрощающий 
прием в гражданство РФ граждан 
Белоруссии, Казахстана и Молда-
вии», – говорится в сообщении в 
понедельник.

Согласно указу, для граждан ука-
занных стран не будет обязатель-

ным соблюдение установленного 
срока проживания в стране (пять 
лет) и знание истории и законода-
тельства России при подаче заяв-
ления.

«Однако требование о знании 
русского языка для них по-преж-
нему сохраняется», – сказано в со-
общении.

Отметим, что, по казахстанскому 
законодательству двойное граж-
данство запрещено, и гражданин 
РК, становясь гражданином дру-
гой страны, автоматически теряет 
гражданство Казахстана.

Путин упростил прием граждан Казахстана 
в гражданство России


